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MANUAL DE NORMAS E CERTIFICACAO
PARA PSICOTERAPIA EMDR
Associagao Ibero-Americana de Psicotrauma (AIBAPT)

CONTEUDO:
1. INTRODUCAO
2. GUIA DE APLICAGAO PARA CERTIFICACAO AVANGCADA
3. GUIA DO PROCESSO DE EQUIVALENCIA DE CERTIFICACAO

I-INTRODUCAO

Este manual foi projetado para orientar o processo de Certificagdo Avangada na AIBAPT relacionadas a
Psicoterapia EMDR.

A Associacdo Ibero-Americana de Psicotrauma (AIBAPT) é a Provedora de Certificacdo e Reconhecimento
de Titulos relacionados as abordagens que trabalham o tema psicotrauma. Este manual trata
especificamente das regras e requisitos para a certificacdo da abordagem Psicoterapia EMDR.

Da Composic¢do do Comité de Certificagio/AIBAPT

O Comité de Certificagdo da AIBAPT é o grupo que acompanha o desenvolvimento do processo de
certificacdo e reconhecimento. E composto por tantos membros quantos necessdrios para cumprir suas
funcdes em portugués e espanhol.

Podem designar subcomités em diversos paises de acordo com a necessidade. Eles sdao nomeados pela
Presidente juntamente com o Vice-Presidente de Assuntos Académicos e coordenados por este ultimo.

Etica do Comité de Certificagao/AIBAPT

Os membros devem ser colegas comprometidos em respeitar a ética, a discricao e os direitos autorais dos
professores que propdem cursos. E estritamente proibido aos componentes do Comité de Certificagdo
utilizar as informacdes obtidas nos pedidos de forma a desrespeitar os direitos de professores, supervisores
e/ou psicoterapeutas.

v Niveis de certificagao para psicoterapia EMDR:

As habilidades para ser Psicoterapeuta Certificado sdo diferentes das habilidades necessarias para ser
Supervisor Certificado, por isso desenvolvemos caminhos diferentes para cada um.

A seguir informamos os requisitos e o processo para cada uma das certificacdes avangadas.
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ll- GUIA DE APLICACAO PARA CERTIFICACAO AVANCADA

v DO PROCESSO

Os candidatos para as diferentes categorias de Certificagdo Avangada sdo responsaveis por coletar os
documentos e formularios de acordo com os requisitos relacionados a seguir .

1) Uma vez de posse de toda a documentagdo, a mesma deve ser enviada a comissao de certificacdo
da AIBAPT com comprovante de pagamento da respectiva taxa para certificacao@aibapt.org -Brasil
e ou certificacion@aibapt.org — Iberoamericano.

Pessoas que ja possuem certificacdo pela EMDR IBA como Psicoterapeuta Certificado ou Supervisor
Certificado, podem apresentar seus certificados e solicitar a certificagdo avancada por equivaléncia a
AIBAPT.
OBS: A equivaléncia tem a duragao da validade do certificado anterior. Apds expirar a validade, o processo
precisa ser refeito como renovacdo de certificacdo. (Veja as regras para renovacdo na sequéncia deste
manual).

Cada associado certificado é responsavel por verificar a data de validade de sua certificacdo e a necessidade
de renovacdo dela.

A certificacdo é valida por 2 (dois) anos, a contar da data da emissdo. Apds este periodo o profissional ndo
poderd utilizar o titulo de Certificado pela AIBAPT , até a finalizacdo do processo de renovacdo da
certificacdo.


mailto:certificacao@aibapt.org
mailto:certificacion@aibapt.org

AVYBAPT

Asociacién Iberoamericana de Psicotrauma

PSICOTERAPEUTAS EMDR

1. Psicoterapeuta EMDR:
a. Formulario de solicitacao
b- Certificado de treinamento basico emitido por um
treinador/instituto/empresa reconhecido pela AIBAPT.
c. Isento de Pagamento de taxas

2. Psicoterapeuta Certificado EMDR:

a.
b.
C.

Formulario de Solicitacdo para ser Psicoterapeuta Certificado EMDR
Numero de associado ativo da AIBAPT

Certificado de conclusao do treinamento basico em Psicoterapia EMDR
com instituicdo reconhecida pela AIBAPT;

. 2 Cartas de Recomendacao emitidas por Psicoterapeutas em EMDR que

atestam sua seriedade e ética profissional;

Declaracao de apresentacdao de 50 fichas de atendimentos realizados
apos a conclusao do treinamento basico;

Declaracao de Supervisao, comprovando 20 horas de supervisao com um
Supervisor de EMDR certificado pela AIBAPT apds conclusao do
Treinamento Basico.

Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados credenciados pela AIBAPT,
a cada dois anos apos a certificacdao. OBS: Destes 12 créditos, pelo menos
8 créditos devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre
temas afins, psicoterapia, psicotrauma.

. Pagamento da taxa de 20 euros realizados pelo PayPal da AIBAPT

(financiero@aibapt.org). O comprovante deve ser enviado para
certificacao@aibapt.org -Brasil e ou certificacion@aibapt.org -
Iberoamericano.
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3. Psicoterapeuta Sénior de EMDR:

a.

Formulario de Solicitacdo para ser Psicoterapeuta EMDR Sénior

b. Numero de associado da AIBAPT (em dia com a anuidade)

C.

Certificado de Psicoterapeuta Certificado pela AIBAPT dentro da data de
validade (2 anos);

. Declaracao de Supervisao, comprovando 50 horas de supervisao com
um Supervisor de EMDR certificado pela AIBAPT.

. Comprovar, através de fichas de atendimento, 250 horas de
atendimento em EMDR ap0s a certificagao como Psicoterapeuta
Certificado;

Transcri¢cdo e/ou gravacdo de uma sessdo EMDR com explicacdes de
caso e manejo clinico por escrito

. Redacgao de outro caso clinico completo e detalhado contendo

a. diagnostico clinico e elementos da histéria do
paciente ligados ao diagndstico

b. demanda terapéutica

plano de tratamento

d. Apresentacao de, no minimo, 3 conceitos tedricos
nos quais o psicoterapeuta baseou suas intervengodes
clinicas.

e. Elaboracao do encerramento da psicoterapia

. Declaracao de 20 horas de psicoterapia individual como
cliente/paciente em psicoterapia EMDR.

Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados credenciados pela AIBAPT,
a cada dois anos apods a certificacao. Destes 12 créditos, pelo menos 8
créditos devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre
temas afins, psicoterapia, psicotrauma.

J. Pagamento da taxa de 50 euros realizados pelo PayPal da AIBAPT

(financiero@aibapt.org). O comprovante deve ser enviado para

certificacao@aibapt.org -Brasil e ou certificacion@aibapt.org —

Iberoamericano.

o
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3. Psicoterapeuta Master de EMDR

a.
b. Numero de asociado da AIBAPT (em dia com a anuidade)

C.

d. Declaracao de Experiéncia de no minimo de 5 anos trabalhando em

Formulario de Solicitacdo para ser Psicoterapeuta Master de EMDR
Certificado de Psicoterapeuta Sénior em EMDR;

Psicoterapia EMDR

Declaragao de Supervisao, comprovando que cumpriu 50 horas de

supervisao com Supervisor de EMDR certificado pela AIBAPT, apds

certificacao como Psicoterapeuta Sénior;

Apresentar 500 fichas de atendimentos de psicoterapia EMDR apods

certificacao como Psicoterapeuta Sénior de EMDR,;

Transcricdo e/ou gravacdo de uma sessdo EMDR com explicacdes de

caso e manejo clinico

Redag¢ao de um caso clinico completo e detalhado contendo :

l. Diagndstico clinico e elementos da histéria do cliente/paciente
ligados ao diagndstico

.  Demanda terapéutica

lll.  Descricao do plano de tratamento

IV. Apresentacdo de, no minimo, 3 conceitos tedricos nos quais o
terapeuta baseou suas intervengdes clinicas.

V. Elaboracao do encerramento da terapia

I.Declaracdo 20 horas adicionais de psicoterapia individual como

cliente/paciente em psicoterapia EMDR.

j.Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados credenciados pela

AIBAPT, a cada dois anos apos a certificacdao. Destes 12 créditos, pelo
menos 8 créditos devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode

ser sobre temas afins, psicoterapia, psicotrauma.
k. Pagamento da taxa de 50 euros realizados pelo PayPal da AIBAPT

(financiero@aibapt.org). O comprovante deve ser enviado também para
certificacao@aibapt.org -Brasil e ou certificacion@aibapt.org — Iberoamericano,
juntamente com toda documentacgao para credenciamento do curso.
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v' DA RENOVACAO/MANUTENCAO DA CERTIFICACAO
Para manter a certificacao de Psicoterapeuta Certificado, Sénior ou Master, o
associado certificado devera apresentar os seguintes documentos:

a) Formulario de Solicitacdo de manutencdo/renovacdo da Certificagdo
(ver anexo)

b) Numero de sécio ativo certificado a AIBAPT

c) Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados credenciados pela
AIBAPT, a cada dois anos apds a certificacao. Destes 12 créditos,
pelo menos 8 créditos devem ser especificos sobre EMDR. O
restante pode ser sobre temas afins, psicoterapia, psicotrauma.

d) Nao ter recebido queixas éticas comprovadas de conduta irregular
na AIBAPT

e) Pagamento da taxa de renovacao de 25 euros realizados pelo PayPal
da AIBAPT (financiero@aibapt.org). O comprovante deve ser
enviado para certificacao@aibapt.org -Brasil e ou
certificacion@aibapt.org — Iberoamericano,
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SUPERVISORES EMDR

1. Supervisor Certificado EMDR:

d.

D a0

Certificado de Treinamento Basico, comprovando ter concluido o
Treinamento Basico em EMDR.

Certificado de Psicoterapeuta Certificado EMDR pela AIBAPT ha pelo
menos 3 anos.

Formulario de Solicitacao para ser Supervisor Certificado de EMDR
Numero de associado adimplente a AIBAPT.

2 Cartas de Recomendacao de dois colegas

Declaracao de 20 horas de supervisao observada por Supervisores
Certificados pela AIBAPT com 2 anos ou mais de experiéncia .
Apresentar 300 fichas de atendimentos em EMDR realizados apds a
certificagao como Psicoterapeuta Certificado EMDR

Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados, credenciados pela
AIBAPT , nos ultimos dois anos (adquiridos apds o processo de
certificacdo para Psicoterapeuta Certificado). Destes 12 créditos,
pelo menos 8 créditos devem ser especificos sobre EMDR. O
restante pode ser sobre temas afins, psicoterapia, psicotrauma.
Declaragao de aprovagao em prova tedrica especifica aplicada e
corrigida pelo (a) Supervisor Certificado pela AIBAPT que
acompanha o supervisor em formacao.

Pagamento da taxa de 40 euros realizados pelo PayPal da AIBAPT
(financiero@aibapt.org). O comprovante deve ser enviado para
certificacao@aibapt.org - Brasil e ou certificacion@aibapt.org —

Iberoamericano,
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. Supervisor Sénior de EMDR:

Formulario de Solicitacdo para ser Supervisor Sénior de EMDR.

Numero de associado adimplente a AIBAPT.

Certificado de Supervisor Certificado EMDR pela AIBAPT.

Declaracao dos supervisionados (grade de horas) para comprovar o
minimo de 100 horas de supervisao oferecidas a outros profissionais apos
ter se tornado Supervisor Certificado EMDR.

. Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados, credenciados pela AIBAPT,

nos ultimos dois anos (adquiridos apds o processo de certificacao para
Psicoterapeuta Certificado). Destes 12 créditos, pelo menos 8 créditos
devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas
afins, psicoterapia, psicotrauma.

Apresentar 500 fichas de atendimentos de psicoterapia EMDR apds a
certificacao como Supervisor de EMDR.

Apresentacao por escrito de 3 casos definindo a orientacao dada. Eles
serdo avaliados por um minimo de dois avaliadores definidos pela
AIBAPT.

. Pagamento da taxa de 50 euros realizados pelo PayPal da AIBAPT

(financiero@aibapt.org). O comprovante deve ser enviado para
certificacao@aibapt.org -Brasil e ou certificacion@aibapt.org —

Iberoamericano,
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v' DA RENOVACAO/MANUTENCAO DA CERTIFICACAO

Para manter a certificagdo de Supervisor/Supervisor Sénior, o associado
certificado devera enviar os documentos abaixo para certificacao@aibapt.org —

Q

Brasil e ou certificacion@aibapt.org — Iberoamericano.

Formulario de Solicitacdo de manutencdo/renovacao da Certificacdo

b. Numero de associado certificado a AIBAPT (em dia com a anuidade)

Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados, credenciados pela
AIBAPT , nos ultimos dois anos (adquiridos apds o processo de
certificacdo para Psicoterapeuta Certificado). Destes 12 créditos,
pelo menos 8 créditos devem ser especificos sobre EMDR. O
restante pode ser sobre temas afins, psicoterapia, psicotrauma.
Nao ter recebido queixas éticas comprovadas de conduta irregular
na AIBAPT

Pagamento da taxa de renovacdo de 25 euros realizados pelo PayPal
da AIBAPT (financiero@aibapt.org). O comprovante deve ser
enviado para certificacao@aibapt.org -Brasil e ou
certificacion@aibapt.org — Iberoamericano,

OBS: Todos os pedidos serdao avaliados pelo Comité de Certificacao responsavel
pela andlise dos processos de renovagcdo/manutencdo no prazo de 30 dias corridos
da data do recebimento da documentacao completa.
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ll- GUIA DO PROCESSO DE EQUIVALENCIA DE CERTIFICAGAO

D3a-se o0 nome de equivaléncia a comprovac¢ao de certificacao reconhecida por
outra/s instituigoes.

Em posse de toda a documentacdo (ver anexo), a mesma deve ser enviada a
comissao de certificacao da AIBAPT com comprovante de pagamento da
respectiva taxa para certificacao@aibapt.org -Brasil e ou certificacion@aibapt.org
— Iberoamericano,

Todos os pedidos, documentos e materiais serdao avaliados pelo Comité de
Certificacao responsavel pela analise dos processos de equivaléncia com prazo de
30 dias corridos da data do recebimento da documentacao completa.

10
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PSICOTERAPEUTA EMDR

1. Psicoterapeuta EMDR:
a. Formulario de solicitacdo de equivaléncia
b. Certificado de treinamento basico emitido por um
treinador/instituto/empresa reconhecido pela AIBAPT.

c. Isento de Pagamento de taxas

2.Psicoterapeuta Certificado EMDR:
a. Formulario de solicitacdao de equivaléncia
b. Certificado de Psicoterapeuta Certificado EMDR emitido por um
treinador/instituto/empresa reconhecido pela AIBAPT dentro da
data de validade.
c.Comprovar que é associado da AIBAPT (numero de associado)
(em dia com a anuidade)
d.Pagamento de 20 euros realizados pelo PayPal da AIBAPT
(financiero@aibapt.org). O comprovante deve ser enviado
também para certificacao@aibapt.org -Brasil e ou
certificacion@aibapt.org — Iberoamericano,

11
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SUPERVISOR EMDR

1. Supervisor Certificado EMDR

a.

Ser Psicoterapeuta Certificado ha pelo menos 3 anos. Apresentar
o certificado dentro do prazo de validade.

b. Formulario de solicitagao de equivaléncia.

Certificado de Supervisor Certificado de EMDR emitido por um
instituto/empresa reconhecido pela AIBAPT dentro da data de
validade.

. Comprovar que é associado da AIBAPT (numero de associado)

(em dia com a anuidade)

. Pagamento de 40 euros realizados pelo PayPal da AIBAPT

(financiero@aibapt.org). O comprovante deve ser enviado
também para certificacao@aibapt.org -Brasil e ou
certificacion@aibapt.org — Iberoamericano,

12
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Supervisor Sénior de EMDR:

Formulario de Solicitagao para ser Supervisor Sénior de EMDR

. NUmero de associado a AIBAPT (em dia com a anuidade)

Certificado de Supervisor Certificado EMDR pela AIBAPT

. Minimo de 5 anos de formagao em Psicoterapia EMDR, sendo 3 anos

como Psicoterapeuta Certificado e 2 anos como Supervisor
Certificado.

Declaracdo dos supervisionados (grade de horas) para comprovar o
minimo de 100 horas de supervisao oferecidas a outros profissionais
apos ter se tornado Supervisor Certificado EMDR.

Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados, credenciados pela
AIBAPT , nos ultimos dois anos (adquiridos apds o processo de
certificacao para Psicoterapeuta Certificado). Destes 12 créditos, pelo
menos 8 créditos devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode
ser sobre temas afins, psicoterapia, psicotrauma.

. Apresentar 500 fichas de atendimentos de psicoterapia EMDR apds a

certificacdo como Supervisor de EMDR

. Apresentacao por escrito de 3 casos definindo a orientacao dada.

Eles serdo avaliados por um avaliador/supervisor definido e
credenciado pela AIBAPT.

Apresentar um relatério sobre a evolugao de um supervisionado (a
metodologia e a filosofia do supervisionado, as etapas iniciais da
aprendizagem supervisionada, as etapas intermediarias de
aprendizagem e o desenvolvimento de seu supervisionado como
psicoterapeuta avang¢ado).

Pagamento da taxa de 50 euros realizados pelo PayPal da AIBAPT
(financiero@aibapt.org). O comprovante deve ser enviado para
certificacao@aibapt.org -Brasil e ou certificacion@aibapt.org —
Iberoamericano.

13
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ANEXO

Formularios e Instrucoes para
Certificacao Avancada

14
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PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO

SOLICITAGAO DE CERTIFICADO DE PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EMDR

Ao Comité Diretivo
Associagao Ibero-americana de Psicotrauma

Venho por meio desta solicitar meu credenciamento como Psicoterapeuta Certificado EMDR. Para tal
estou anexando os seguintes documentos:
[ ] Certificado de conclusdo do treinamento bdsico em Psicoterapia EMDR com instituicao
reconhecida pela AIBAPT
[ ] Numero de associado da AIBAPT
[ ] Cartas de recomendacdo de dois colegas
[ ] Comprovacdo/Declaracdo de 20 horas adicionais de supervisdo, assinado por Supervisor
Certificado pela AIBAPT.
[ ] Comprovacdo/Declaragdo de 50 horas de atendimentos clinicos adicionais, assinado por
Supervisor Certificado pela AIBAPT.
[ ] Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados, credenciados pela AIBAPT , nos ultimos dois
anos (adquiridos apds o processo de certificacdo para Psicoterapeuta Certificado). Destes 12
créditos, pelo menos 8 créditos devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre
temas afins, psicoterapia, psicotrauma.
[ ] Comprovante de pagamento da taxa de 20 euros nao reembolsaveis realizados pelo PayPal da
AIBAPT financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org —
Brasil e ou certificacion@org - Iberoamericano

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja emitido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:

15
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SOLICITAGAO DE CERTIFICADO DE PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EMDR POR EQUIVALENCIA

Ao Comité de Certificagao
AIBAPT — Associagdo Ibero-americana de Psicotrauma

Estimados senhores e senhoras:

Venho por meio desta solicitar meu credenciamento como Psicoterapeuta Certificado EMDR pela
AIBAPT por equivaléncia com o certificado de EMDR IBA. Para tal estou anexando os seguintes
documentos:
[ ]Certificado de psicoterapeuta Certificado EMDR IBA atualizado.
[ ]Comprovante de pagamento da taxa de 20 euros ndo reembolsaveis (enviados pelo PayPal da
AIBAPT - AIBAPT financiero@aibapt.org. O comprovante deve ser enviado para
certificacao@aibapt.org — Brasil e ou certificacion@org - Iberoamericano
[ ]1Comprovagdao de membro ativo na AIBAPT (niumero de sécio).

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja expedido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:

16
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CARTA DE RECOMENDAGAO

Ao Comité de Certificagdo

Associagdo Ibero-americana de Psicotrauma

Recomendo

de Registro Profissional (CRP/CRM): como

)

(Psicoterapeuta Certificado/ Psicoterapeuta Master/ Psicoterapeuta Sénior/Supervisor Certificado/Supervisor Sénior) N30

havendo nada que desabone sua conduta ética ou seu carater profissional.

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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DECLARAGAO DE ATENDIMENTOS

Declaro, em cumprimento das exigéncias para obtengdo do titulo de Psicoterapeuta Certificado
em Psicoterapia EMDR com reconhecimento da Associagdo Ibero-americana de Psicotrauma (AIBAPT),
que apresentou 50 (cinquenta) Fichas de Trabalho de
Psicoterapia EMDR com, pelo menos 10 pacientes distintos.

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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DECLARACAO DE SUPERVISAO

Declaro, em razdo das exigéncias para obtencado do titulo de
(Psicoterapeuta Certificado/(Psicoterapeuta Sénior/(Psicoterapeuta Master/Supervisor Certificado/Supervisor Sénior) em
EMDR, que CRP/CRM cumpriu ( )
hora(_) de Supervisdo, sob minha orientacdo. Ressalto também que apresentou desempenho adequado
no uso do EMDR durante o periodo da Supervisao.

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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PSICOTERAPEUTA SENIOR EMDR

SOLICITAGAO DE CERTIFICADO DE PSICOTERAPEUTA SENIOR EMDR

Ao Comité Diretivo
Associagdo Ibero-americana de Psicotrauma

Venho por meio desta solicitar meu credenciamento como Psicoterapeuta Sénior EMDR. Para tal estou
anexando os seguintes documentos:

[
[
[

[
[
[

] Nimero de associado ativo da AIBAPT

] Certificado de Psicoterapeuta Certificado pela AIBAPT dentro da data de validade;

] Declaragdo de Supervisdao , comprovando 50 horas de supervisdao com um Supervisor de
EMDR certificado pela AIBAPT.

] Comprovacao, através de fichas de atendimento, 250 horas de atendimento em EMDR apés a
certificagdo como Psicoterapeuta Certificado;

] Aprovacgao por um(a) Supervisor(a) AIBAPT na avaliacdo de uma sessao EMDR expondo o

caso, manejo e comentarios.

] Redagao de um caso clinico completo

] Comprovacdo de 20 horas de psicoterapia individual adicionais como cliente/paciente.

] Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados, credenciados pela AIBAPT , nos ultimos dois

anos (adquiridos apds o processo de certificacdo para Psicoterapeuta Certificado). Destes 12
créditos, pelo menos 8 créditos devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre
temas afins, psicoterapia, psicotrauma.

[

] Comprovante de pagamento da taxa de 50 euros ndo reembolsaveis realizados pelo PayPal da

AIBAPT (financiero@aibapt.org). O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org
— Brasil e ou certificacion@aibapt.org - Iberoamericano

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja emitido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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AVYBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

DECLARAGAO DE ATENDIMENTOS

Declaro, em cumprimento das exigéncias para obtengdo do titulo de Psicoterapeuta Sénior em
Psicoterapia EMDR com reconhecimento da Associagado Ibero-americana de Psicotrauma (AIBAPT), que
apresentou 250 (duzentas e cinquenta) Fichas de

Trabalho de Psicoterapia EMDR.

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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Declaro que

AVBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

DECLARAGAO DE HORAS CUMPRIDAS COMO
CLIENTE/PACIENTE EM PSICOTERAPIA EMDR

psicoterapia EMDR.

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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AVYBAPT

Asociacién Iberoamericana de Psicotrauma

DECLARACAO DE SUPERVISAO

Declaro, em razdo das exigéncias para obtencdo do titulo de

(Psicoterapeuta Certificado/ Psicoterapeuta Sénior/ Psicoterapeuta Master/Supervisor Certificado/Supervisor Sénior) em

EMDR, que CRP/CRM cumpriu

( ) horas (_) de Supervisao, sob minha orientagao. Ressalto também que apresentou
desempenho adequado no uso do EMDR durante o periodo da Supervisao.

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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AVYBAPT

Asociacién Iberoamericana de Psicotrauma

PSICOTERAPEUTA MASTER EMDR
SOLICITAGCAO DE CERTIFICADO DE PSICOTERAPEUTA MASTER EMDR

Ao Comité Diretivo
Associagao Ibero-americana de Psicotrauma

Venho por meio desta solicitar meu credenciamento como Psicoterapeuta Master EMDR. Para tal estou
anexando os seguintes documentos:

] Nimero de associado da AIBAPT

] Certificado de Psicoterapeuta Sénior em EMDR;

] Declaragdo de Experiéncia de, no minimo 5 anos trabalhando em Psicoterapia EMDR

] Declaragdo de Supervisdao, comprovando que cumpriu 50 horas de supervisao com Supervisor

de EMDR certificado pela AIBAPT, apds certificagdo como Terapeuta Sénior;

[ ]Declaragdo de 500 fichas de atendimentos de terapia EMDR apds certificagdo como
Psicoterapeuta Sénior de EMDR;

[ ]Transcricdo e/ou gravacdo de uma sessdo EMDR com explicagdes de caso e manejo clinico

[ ]1Redagdo de um caso clinico completo e detalhado

[ ] Declaragdo 20 horas adicionais de psicoterapia individual como cliente/paciente em
psicoterapia EMDR.

[ ]Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados, credenciados pela AIBAPT , nos ultimos dois
anos (adquiridos apds o processo de certificacdo para Psicoterapeuta Certificado). Destes 12
créditos, pelo menos 8 créditos devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre
temas afins, psicoterapia, psicotrauma.

[ ] Comprovante de pagamento da taxa de 50 euros ndo reembolsaveis realizados pelo PayPal da

AIBAPT (financiero@aibapt.org). O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org

— Brasil e ou certificacion@aibapt.org - Iberoamericano

[
[
[
[

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja emitido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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AVYBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

DECLARAGAO DE ATENDIMENTOS

Declaro, em cumprimento das exigéncias para obtencdo do titulo de Psicoterapeuta Sénior em
Psicoterapia EMDR com reconhecimento da Associacao lbero-americana de Psicotrauma (AIBAPT), que
apresentou 250 (duzentas e

cinquenta) Fichas de Trabalho de Psicoterapia EMDR.

Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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AVBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

DECLARAGAO DE HORAS CUMPRIDAS COMO
CLIENTE/PACIENTE EM PSICOTERAPIA EMDR

Declaro que

se submeteu a horas de psicoterapia EMDR.

Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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AVYBAPT

Asociacién Iberoamericana de Psicotrauma

DECLARACAO DE SUPERVISAO

Declaro, em razao das exigéncias para obtengao do titulo de

(Psicoterapeuta Certificado/ Psicoterapeuta Sénior/ Psicoterapeuta Master/Supervisor Certificado/Supervisor Sénior) em

EMDR, que CRP/CRM cumpriu
( ) hora(_) de Supervisdo, sob minha orientacao.

Ressalto também que apresentou desempenho adequado no uso do EMDR durante o periodo da

Supervisao.

Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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AVBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

DECLARAGAO DE EXPERIENCIA PROFISSIONAL COMO
PSICOTERAPEUTA EMDR

Declaro que atua ha anos
como Psicoterapeuta EMDR.

Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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AVYBAPT

Asociacién Iberoamericana de Psicotrauma

SUPERVISOR CERTIFICADO EMDR

SOLICITAGAO DE CERTIFICADO DE SUPERVISOR CERTIFICADO EMDR

Ao Comité Diretivo
Associagdo Ibero-americana de Psicotrauma

Por meio da presente carta venho solicitar minha certificagdo como Supervisor Certificado EMDR. Para
tal estou anexando os seguintes documentos:

] Numero sdcio ativo a AIBAPT
] Certificado de Psicoterapeuta Certificado EMDR hd no minimo 3 anos
] Cartas de Recomendacdo de dois colegas
] Declaracao de 20 horas de supervisdo observada por Supervisores Certificados pela AIBAPT
com 2 anos ou mais de experiéncia .
[ ] Comprovacao de 300 fichas de atendimentos em EMDR realizados apds 3 anos da certificacao
como Psicoterapeuta Certificado EMDR
[ ] Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados, credenciados pela AIBAPT, nos ultimos dois anos
(adquiridos apds o processo de certificacao para Psicoterapeuta Certificado). Destes 12 créditos,
pelo menos 8 créditos devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser sobre temas
afins, psicoterapia, psicotrauma E credenciados pela AIBAPT.
[ ]Apresentacdo da redacdo de um caso clinico completo de uma sessdo EMDR avaliado pelo
Supervisor(a) AIBAPT
[ ] Declaragdo de aprovagao em prova tedrica especifica
[ ]Comprovante de pagamento da taxa de 40 euros realizados pelo PayPal da AIBAPT
(financiero@aibapt.org). O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibpt.org — Brasil e
ou certificacion@aibapt.org - Iberoamericano

[
[
[
[

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja emitido o titulo correspondente.
Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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AVYBAPT

Asociacién Iberoamericana de Psicotrauma

SOLICITAGAO DE CERTIFICADO DE SUPERVISOR CERTIFICADO EMDR POR EQUIVALENCIA

Ao Comité de Certificagao
AIBAPT — Associagdo Ibero-americana de Psicotrauma

Estimados senhores e senhoras:

Venho por meio desta solicitar meu credenciamento como Supervisor Certificado EMDR pela AIBAPT por
equivaléncia com o certificado de EMDR IBA. Para tal estou anexando os seguintes documentos:

[ ] Certificado de Supervisor Certificado EMDR emitido por um instituto/empresa reconhecido
pela AIBAPT

[ ] Numero de associado ativo da AIBAPT

[ ] Comprovante de pagamento de 40 euros pelo PayPal da AIBAPT — (financiero@aibapt.org). O

comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org — Brasil e ou certificacion@aibapt.org

- Iberoamericano

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja expedido o titulo correspondente.

Atenciosamente,

Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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AVYBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

CARTA DE RECOMENDAGAO

Ao Comité de Certificacao

Associagao Ibero-americana de Psicotrauma

Recomendo

de Registro Profissional (CRP/CRM): como Supervisor Certificado EMDR

nao havendo nada que desabone sua conduta ética ou seu carater profissional.

Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:

31



AVYBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

DECLARAGAO DE ATENDIMENTOS

Declaro, em cumprimento das exigéncias para obtengao do titulo de Supervisor Certificado em
Psicoterapia EMDR com reconhecimento da Associagado Ibero-americana de Psicotrauma (AIBAPT), que
apresentou 300 (trezentas) Fichas

de Trabalho de Psicoterapia EMDR com diversidade de pacientes.

Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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AVYBAPT

Asociacién Iberoamericana de Psicotrauma

CARTA DO SUPERVISOR
(Recomendacdo / Horas de Supervisio)

Declaro, em razdo das exigéncias para obtencdo do titulo de Supervisor Certificado em EMDR, que
CRP/CRM cumpriu ( ) horas(s)
de Supervisdo supervisionada, sob minha orientacao.

Ressalto também que apresentou desempenho adequado no uso do EMDR durante o periodo da
Supervisao.

Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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AVYBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

DECLARAGAO DE AVALIACAO EM PROVA TEORICA

Declaro, em cumprimento das exigéncias para titulo Supervisor Certificado EMDR pela Associa¢ao Ibero-
americana de Psicotrauma (AIBAPT), que
CRP/CRM

apresentou aproveitamento satisfatorio na prova tedrica de EMDR.

Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:

34



Nome Supervisor em formagdao CRP/CRM:
Supervisor certificado CRP/CRM:

AVYBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

FORMAGAO DE SUPERVISORES EMDR

Data

Horas

Supervisor (a)

Assinatura

Comentarios
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AVYBAPT

Asociacién Iberoamericana de Psicotrauma

SUPERVISOR SENIOR EMDR

SOLICITAGCAO DE CERTIFICADO DE SUPERVISOR SENIOR EMDR

Ao Comité Diretivo
Associagao Ibero-americana de Psicotrauma

Por meio da presente carta venho solicitar minha certificacdo como Supervisor Sénior EMDR. Para tal
estou anexando os seguintes documentos:

] Numero de associado a AIBAPT
] Certificado de Supervisor Certificado EMDR pela AIBAPT
] Minimo de 5 anos de formacdo em Psicoterapia EMDR
] Declaracao dos supervisionados para comprovar o minimo de 100 horas de supervisao
oferecidas a outros profissionais apds ter se tornado Supervisor Certificado EMDR (grade
de horas).
[ ] Comprovar 12 Créditos de Cursos Avancados, credenciados pela AIBAPT , nos ultimos dois
anos (adquiridos apds o processo de certificacdo para Psicoterapeuta Certificado). Destes
12 créditos, pelo menos 8 créditos devem ser especificos sobre EMDR. O restante pode ser
sobre temas afins, psicoterapia, psicotrauma e credenciados pela AIBAPT.
[ ]1Comprovacdo de 500 fichas de atendimentos de psicoterapia EMDR apds a certificacdo
como Supervisor de EMDR
[ ] Comprovante de pagamento da taxa de 50 euros realizados pelo PayPal da AIBAPT —
(financiero@aibapt.org). O comprovante deve ser enviado para certificacao@aibapt.org —
Brasil e ou certificacion@aibapt.org - Iberoamericano

— — — —

Por haver cumprido com as exigéncias, solicito que seja emitido o titulo correspondente.
Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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AVYBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

DECLARAGAO DE ATENDIMENTOS

Declaro, em cumprimento das exigéncias para obtengdo do titulo de Supervisor Sénior em
Psicoterapia EMDR com reconhecimento da Associagado Ibero-americana de Psicotrauma (AIBAPT), que
apresentou 500 (quinhentas) Fichas de

Trabalho de Terapia EMDR com diversidade de pacientes.

Atenciosamente,

Assinatura:

Nome/ Registro Profissional:

Data/Cidade/Estado/Pais:
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(Sugerimos que escaneie na medida em que preencha para manter copia de seguranga.)

Nome Supervisor em formag¢dao CRP/CRM:
Supervisor certificado CRP/CRM:

AVYBAPT

Asociacion Iberoamericana de Psicotrauma

HORAS DE SUPERVISAO EMDR OFERECIDAS A ALUNOS

Data

Horas

Supervisor (a)

Assinatura

Comentarios
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AVYBAPT

Asociacién Iberoamericana de Psicotrauma

TABELA DE TAXAS

1- Certificagcdo avangada e equivaléncia

Psicoterapeuta Certificado 20 euros
Psicoterapeuta Sénior 50 euros
Psicoterapeuta Master 50 euros
Supervisor Certificado 40 euros
Supervisor Sénior 50 euros
Renovacao certificacdo 25 euros
Reconhecimento Treinamento Basico — treinador — 50 euros
avaliacdo

39




