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I- INTRODUCCIÓN 

Este manual ha sido diseñado para orientar el proceso de CerƟficación Avanzada 
en la AIBAPT en temas relacionados con la Psicoterapia EMDR. 

La Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) es la enƟdad encargada de 
la cerƟficación y el reconocimiento de ơtulos relacionados con los enfoques que 
trabajan el tema del psicotrauma.  

Este manual trata específicamente de las normas y requisitos para la cerƟficación 
del enfoque de Psicoterapia EMDR.  

 

Composición del Comité de CerƟficación de la AIBAPT  

El Comité de CerƟficación de la AIBAPT es el grupo que supervisa el desarrollo del 
proceso de cerƟficación y reconocimiento.  

Está compuesto por tantos miembros como sean necesarios para cumplir sus 
funciones en portugués y español. 

Pueden designar subcomités en diversos países según sea necesario. Son 
nombrados por la Presidenta junto con el Vicepresidente de Asuntos Académicos 
y coordinados por este úlƟmo.  

 

ÉƟca del Comité de CerƟficación/AIBAPT  

Los miembros deben ser colegas compromeƟdos con el respeto de la éƟca, la 
discreción y los derechos de autor de los profesores que proponen cursos.  

Queda estrictamente prohibido a los miembros del Comité de CerƟficación uƟlizar 
la información obtenida en las solicitudes de forma que se vulneren los derechos 
de profesores, supervisores y/o psicoterapeutas. 

 ✓ Niveles de cerƟficación para Psicoterapia EMDR:                                                                           
Las habilidades necesarias para ser Psicoterapeuta CerƟficado son diferentes de 
las que se requieren para ser Supervisor CerƟficado, por lo que hemos 
desarrollado iƟnerarios disƟntos para cada uno.  

A conƟnuación, informamos de los requisitos y el proceso para cada una de las 
cerƟficaciones avanzadas.  
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II- GUÍA DE SOLICITUD PARA LA CERTIFICACIÓN AVANZADA  

✓ DEL PROCESO 

Los candidatos a las diferentes categorías de CerƟficación Avanzada son 
responsables de recopilar los documentos y formularios de acuerdo con los 
requisitos que se detallan a conƟnuación: 

1) Una vez en posesión de toda la documentación, esta debe enviarse a la 
comisión de cerƟficación de la AIBAPT junto con el comprobante de pago de la tasa 
correspondiente acerƟficacao@aibapt.org , y solo el comprobante de pago a 
financiero@aibapt.org. 
 
2) Las personas que ya cuenten con una cerƟficación de la EMDR IBA como 
Psicoterapeuta CerƟficado o Supervisor CerƟficado pueden presentar sus 
cerƟficados y solicitar la cerƟficación avanzada por equivalencia a la AIBAPT.  
NOTA: La equivalencia Ɵene la misma validez que el cerƟficado anterior (curso de 
cerƟficación original). Una vez expirada la validez, el proceso debe repeƟrse como 
renovación de la cerƟficación. (Consulte las normas de renovación más adelante 
en este manual).  
La cerƟficación Ɵene una validez de 2 (dos) años a parƟr de la fecha de emisión. 
Transcurrido este periodo, el profesional no podrá uƟlizar el ơtulo de CerƟficado 
por la AIBAPT hasta que finalice el proceso de renovación de la cerƟficación. 
Cada miembro cerƟficado es responsable de verificar la fecha de validez de su 
cerƟficación (la fecha figura en el cerƟficado) y la necesidad de renovarla.  
 

IMPORTANTE: Las solicitudes, los documentos y los materiales serán evaluados por 
el Comité de CerƟficación responsable del análisis de los procesos de equivalencia 
en un plazo de 30 días naturales a parƟr de la fecha de recepción de la 
documentación completa. 

 
3) Para converƟrse en un profesional cerƟficado por la AIBAPT, es necesario 
obtener créditos de cursos avanzados (CCA) mediante la finalización de cursos, 
congresos y otros eventos de formación acreditados por la AIBAPT (tal y como se 
publican en la página web de la AIBAPT). Los CCA Ɵenen una validez de dos años a 
parƟr de su validación. 
Los cerƟficados de los cursos avanzados deben ser emiƟdos y entregados a los 
parƟcipantes por el instructor, el organizador o la insƟtución. 
Los cerƟficados de Créditos de Cursos Avanzados deben ser solicitados por el 
alumno directamente a la AIBAPT. En un plazo de hasta 5 meses desde la 
finalización del curso, el alumno que desee obtener Créditos de Cursos Avanzados 
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deberá enviar los siguientes documentos al Comité de CerƟficación de la AIBAPT 
por correo electrónico acerƟficacao@aibapt.org : 
a. CerƟficado de Formación Básica en EMDR que acredite que ya ha 
completado la formación básica en un curso reconocido por la AIBAPT; 

b. CerƟficado del Curso Avanzado expedido por el instructor/organizador que 
acredite la parƟcipación en un curso avanzado reconocido por la AIBAPT; 

c. Declaración de aprobación en la evaluación (cuesƟonario) sobre el 
contenido del curso, cuando proceda; 

d. Número de socio al corriente de AIBAPT y jusƟficante del pago de la cuota 
anual vigente; 

e. Pago de la tasa de 1 euro por CCA y envío del comprobante 
acerƟficacao@aibapt.org yfinanciero@aibapt.org . 

 

PSICOTERAPEUTAS EMDR  

1. Psicoterapeuta EMDR 

a. Formulario de solicitud para registrarse como psicoterapeuta EMDR en la 
AIBAPT (véase el anexo); 

b. CerƟficado de formación básica expedido por un formador/insƟtuto/empresa 
reconocido por la AIBAPT; 

c. Acreditación de estar en acƟvo en el Consejo Regional de Psicología o Medicina, 
o su equivalente en su país;  

d. Exento del pago de tasas. 

 

2. Psicoterapeuta cerƟficado en EMDR  

a. Formulario de solicitud para ser psicoterapeuta cerƟficado en EMDR (véase 
el anexo); 

b. Número de miembro/asociado acƟvo/al corriente de sus cuotas de la 
AIBAPT; 

c. CerƟficado de finalización de la formación básica en Psicoterapia EMDR en 
una insƟtución reconocida por la AIBAPT; 
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d. Acreditación de estar en acƟvo en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina, o su equivalente en su país;  

e. Dos (2) cartas de recomendación emiƟdas por psicoterapeutas en EMDR 
que acrediten su seriedad y éƟca profesional; 

f. Declaración de presentación de 50 (cincuenta) fichas de sesiones realizadas 
tras la finalización de la formación básica, emiƟda por un supervisor de EMDR; 

g. Declaración de supervisión, que acredite 20 horas de supervisión con un 
supervisor de EMDR cerƟficado por la AIBAPT, tras completar la formación básica 
en psicoterapia EMDR; 

h. Acreditar 12 créditos de cursos avanzados acreditados por la AIBAPT, cada 
dos años tras la cerƟficación. Nota: de estos 12 créditos, al menos 8 deben ser 
específicos sobre EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, como 
psicoterapia o psicotrauma. La validación de los créditos debe solicitarse por 
correo electrónico acerƟficacao@aibapt.org , enviando los cerƟficados y abonando la 
tasa de 1 euro por crédito, y enviando el jusƟficante de pago a cerƟficacao@aibapt.org 
y financiero@aibapt.org; 

i. Pago de la tasa de 20 euros, realizado a través de PayPal de AIBAPT 
financiero@aibapt.org. El comprobante debe enviarse a cerƟficacao@aibapt.org y 
financiero@aibapt.org. 

 

3. Psicoterapeuta Senior de EMDR 

a. Formulario de solicitud para ser Psicoterapeuta Senior de EMDR (véase el 
anexo); 

b. Número de miembro/asociado acƟvo/al corriente de AIBAPT; 

c. Ser psicoterapeuta cerƟficado por la AIBAPT desde hace al menos 2 años; 

d. Acreditar estar en acƟvo en el Consejo Regional de Psicología o Medicina, o 
su equivalente en su país;  

e. Declaración de supervisión, que acredite 50 horas de supervisión con un 
supervisor de EMDR cerƟficado por la AIBAPT; 

f. Acreditar, mediante fichas de atención, 250 horas de atención en EMDR, 
tras 2 años con la cerƟficación de Psicoterapeuta CerƟficado; 



8 
 

 

Manual de normas y cerƟficación para la psicoterapia EMDR – AIBAPT         Revisión: enero de 2026 

g. Transcripción y/o grabación de una sesión de EMDR con explicaciones del 
caso y manejo clínico por escrito, que contenga: 

 DiagnósƟco clínico y elementos de la historia del paciente relacionados con 
el diagnósƟco;  

 Demanda terapéuƟca;  

  Plan de tratamiento;  

  Presentación de, al menos, 3 conceptos teóricos en los que el 
psicoterapeuta basó sus intervenciones clínicas;  

  Elaboración del cierre de la psicoterapia. 

h. Declaración de 20 horas de psicoterapia individual como cliente/paciente 
en psicoterapia EMDR; 

j. Acreditar 12 créditos de cursos avanzados acreditados por la AIBAPT, cada 
dos años tras la cerƟficación. Nota: de estos 12 créditos, al menos 8 deben ser 
específicos sobre EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, como 
psicoterapia o psicotrauma. La validación de los créditos debe solicitarse por 
correo electrónico acerƟficacao@aibapt.org , enviando los cerƟficados y abonando la 
tasa de 1 euro por crédito, y enviando el jusƟficante de pago a cerƟficacao@aibapt.org 
y financiero@aibapt.org; 

i. Pago de la cuota de 40 euros, realizado a través de la cuenta de PayPal de 
AIBAPT: financiero@aibapt.org. El jusƟficante debe enviarse acerƟficacao@aibapt.org y 
financiero@aibapt.org. 

 

 4. Psicoterapeuta Master en EMDR  

a. Formulario de solicitud para ser Psicoterapeuta Master CerƟficado en 
Psicoterapia EMDR (véase el anexo); 

b. Número de miembro/asociado acƟvo/al corriente de AIBAPT; 

c. Ser Psicoterapeuta Senior cerƟficado por la AIBAPT desde hace 2 años; 

d. Acreditar estar en acƟvo en el Consejo Regional de Psicología o Medicina, o 
su equivalente en su país;  
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e. Declaración de Supervisión, que acredite haber completado 50 horas de 
supervisión con un supervisor de EMDR cerƟficado por la AIBAPT, tras la 
cerƟficación como Psicoterapeuta Senior; 

f. Presentar 500 fichas de sesiones de psicoterapia EMDR tras la cerƟficación 
como Psicoterapeuta Senior de EMDR;  

g. Transcripción y/o grabación de una sesión de EMDR con explicaciones del 
caso y manejo clínico completo y detallado que contenga:  

 DiagnósƟco clínico y elementos de la historia del cliente/paciente 
relacionados con el diagnósƟco; 

 Demanda terapéuƟca; 

 Descripción del plan de tratamiento; 

 Presentación de, al menos, 3 conceptos teóricos en los que el 
psicoterapeuta basó sus intervenciones clínicas.  

 Elaboración del cierre de la terapia  

h. Acreditar 12 créditos de cursos avanzados acreditados por la AIBAPT, cada 
dos años tras la cerƟficación. Nota: de estos 12 créditos, al menos 8 deben ser 
específicos sobre EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, como 
psicoterapia o psicotrauma. La validación de los créditos debe solicitarse por 
correo electrónico acerƟficacao@aibapt.org , enviando los cerƟficados y abonando la 
tasa de 1 euro por crédito, y enviando el comprobante de pago a 
cerƟficacao@aibapt.org y financiero@aibapt.org; 

i. Declaración de 20 horas adicionales de psicoterapia individual como 
cliente/paciente en psicoterapia EMDR; 

j. Pago de la tasa de 50 euros, realizado a través de PayPal de 
AIBAPTfinanciero@aibapt.org . El comprobante debe enviarse también 
acerƟficacao@aibapt.org junto con toda la documentación para la acreditación del 
curso. Y solo el comprobante afinanciero@aibapt.org . 

 

SUPERVISORES DE EMDR  

1. Supervisor cerƟficado en EMDR  

a. Formulario de solicitud para ser supervisor cerƟficado de EMDR (véase el 
anexo); 
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b. Número de socio/miembro al corriente de pago/acƟvo de la AIBAPT; 

c. CerƟficado de Formación Básica, que acredite haber completado la 
Formación Básica en EMDR; 
d. Acreditar que está colegiado en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina, o su equivalente en su país;  

e. Ser psicoterapeuta cerƟficado en EMDR por la AIBAPT desde hace al menos 
3 años; 

f. Dos (2) cartas de recomendación de profesionales del sector; 

g. Declaración de 20 horas de supervisión con supervisores cerƟficados por la 
AIBAPT; 

h. Presentar 300 fichas de sesiones de EMDR realizadas tras la cerƟficación 
como Psicoterapeuta CerƟficado en EMDR; 

i. Acreditar 24 créditos de cursos avanzados, acreditados por la AIBAPT, en los 
úlƟmos dos años (obtenidos tras el proceso de acreditación como Psicoterapeuta 
CerƟficado). De estos 24 créditos, al menos 12 deben ser específicos sobre EMDR. 
El resto puede versar sobre temas afines, como psicoterapia o psicotrauma. La 
validación de los créditos debe solicitarse por correo electrónico 
acerƟficacao@aibapt.org , enviando los cerƟficados y abonando la tasa de 1 euro por 
crédito, y enviando el jusƟficante de pago a cerƟficacao@aibapt.org y 
financiero@aibapt.org; 

j. Declaración de aprobación en una prueba teórica específica aplicada y 
corregida por el supervisor cerƟficado por la AIBAPT que acompaña al supervisor 
en formación; 

k. Pago de la tasa de 40 euros realizado a través de PayPal de la AIBAPT 
financiero@aibapt.org. El comprobante debe enviarse acerƟficacao@aibapt.org y a 
financiero@aibapt.org. 

 

2. Supervisor sénior de EMDR 

a. Formulario de solicitud para ser supervisor sénior de EMDR (véase el 
anexo); 

b. Número de socio/miembro al corriente de pago/acƟvo de la AIBAPT; 

c. Ser supervisor cerƟficado en EMDR por la AIBAPT; 
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d. Acreditar estar en acƟvo en el Consejo Regional de Psicología o Medicina, o 
su equivalente en su país;  

e. Tener al menos 5 años de formación en Psicoterapia EMDR; 

f. Declaración de los supervisados (cuadro de horas) para acreditar un mínimo 
de 100 horas de supervisión ofrecidas a otros profesionales tras haberse 
converƟdo en supervisor cerƟficado en EMDR; 

g. Acreditar 24 créditos de cursos avanzados, acreditados por la AIBAPT cada 
dos (2) años. De estos 24 créditos, al menos 12 deben ser específicos sobre EMDR. 
El resto puede versar sobre temas afines, como psicoterapia o psicotrauma. La 
validación de los créditos debe solicitarse por correo electrónico 
acerƟficacao@aibapt.org , enviando los cerƟficados y abonando la tasa de 1 euro por 
crédito, y enviando el comprobante de pago a cerƟficacao@aibapt.org y 
financiero@aibapt.org; 

h. Presentar 500 fichas de sesiones de psicoterapia EMDR tras la cerƟficación 
como supervisor de EMDR; 

i. Presentación por escrito de 3 casos en los que se defina la orientación 
proporcionada. Estos serán evaluados por uno o dos evaluadores designados por 
la AIBAPT; 

j. Pago de la cuota de 50 euros, realizado a través de la cuenta de PayPal de 
AIBAPT: financiero@aibapt.org. El comprobante debe enviarse acerƟficacao@aibapt.org 
y afinanciero@aibapt.org . 

 

 

✓ RENOVACIÓN/MANTENIMIENTO DE LA CERTIFICACIÓN 

 

1. Psicoterapeuta CerƟficado, Senior o Master (Renovación) 

a. Formulario de solicitud de mantenimiento/renovación de psicoterapeuta 
cerƟficado correspondiente (CerƟficado, Senior o Master; véase el anexo); 

b. Número de socio acƟvo/al corriente de pago de la AIBAPT, comprobante del 
pago de la cuota de mantenimiento/renovación como miembro/asociado; 

c. Acreditación de estar en acƟvo en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina, o equivalente en su país;  
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d. Acreditar 12 créditos de cursos avanzados acreditados por la AIBAPT, cada 
dos años tras la cerƟficación. De estos 12 créditos, al menos 8 deben ser 
específicos sobre EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, como e e 
psicoterapias en psicotrauma. La validación de los créditos debe solicitarse por 
correo electrónico acerƟficacao@aibapt.org , enviando los cerƟficados y abonando la 
tasa de 1 euro por crédito, y enviando el comprobante de pago a 
cerƟficacao@aibapt.org y financiero@aibapt.org; 

e. No haber recibido denuncias éƟcas probadas de conducta irregular en la 
AIBAPT  

f. Pago de la cuota de renovación de 25 euros, realizado a través de PayPal de 
la AIBAPT financiero@aibapt.org. El comprobante debe enviarse acerƟficacao@aibapt.org 
. 

 

2. Supervisor cerƟficado y supervisor cerƟficado sénior (renovación) 

a. Formulario de solicitud de mantenimiento/renovación como supervisor 
cerƟficado (cerƟficado o sénior; véase el anexo); 

b. Número de socio acƟvo/al corriente de pago de AIBAPT, comprobante del 
pago de la cuota de mantenimiento/renovación como miembro/asociado; 

c. Acreditación de estar en acƟvo en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina, o su equivalente en su país;  

d. Acreditar 24 créditos de cursos avanzados acreditados por la AIBAPT, cada 
dos años tras la cerƟficación. De estos 24 créditos, al menos 12 deben ser 
específicos sobre EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, como 
psicoterapias en psicotrauma. La validación de los créditos debe solicitarse por 
correo electrónico acerƟficacao@aibapt.org , enviando los cerƟficados y abonando la 
tasa de 1 euro por crédito, y enviando el comprobante de pago a 
cerƟficacao@aibapt.org y financiero@aibapt.org; 

e. No haber recibido denuncias éƟcas fundamentadas por conducta irregular 
en la AIBAPT; 

f. Pago de la cuota de renovación de 40 euros, realizado a través de PayPal de 
la AIBAPT financiero@aibapt.org. El comprobante debe enviarse acerƟficacao@aibapt.org 
.  
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III- GUÍA DEL PROCESO DE EQUIVALENCIA DE CERTIFICACIÓN  

Se denomina «equivalencia» a la acreditación de una cerƟficación reconocida por 
otra(s) insƟtución(es), con un plazo de validez de 2 años en el cerƟficado. 

Una vez en posesión del formulario (adjunto) y de toda la documentación, estos 
deben enviarse a la comisión de cerƟficación de la AIBAPT, junto con el 
comprobante de pago de la tasa correspondiente, a financiero@aibapt.org. El 
comprobante debe enviarse también acerƟficacao@aibapt.org . 

 

Una vez aprobada la equivalencia, se deberá abonar la tasa de: 

1. Psicoterapeuta cerƟficado en EMDR: 20 euros. 
2. Supervisor cerƟficado en EMDR: 40 euros. 

El pago debe realizarse a través de PayPal de la AIBAPT financiero@aibapt.org. El 
comprobante debe enviarse acerƟficacao@aibapt.org y financiero@aibapt.org. 

 

PSICOTERAPEUTAS EMDR POR EQUIVALENCIA 

1. Psicoterapeuta EMDR (Equivalencia) 

a. Formulario de solicitud de acreditación de Psicoterapeuta EMDR por 
Equivalencia (adjunto); 

b. CerƟficado de formación básica expedido por un 
formador/insƟtuto/empresa reconocido por la AIBAPT; 

c. Acreditación de estar en acƟvo en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina, o equivalente en su país;  

d. Exento del pago de tasas. 

 

2. Psicoterapeuta cerƟficado en EMDR (Equivalencia) 

a. Formulario de solicitud de acreditación como Psicoterapeuta CerƟficado 
EMDR por Equivalencia (adjunto); 

b. Acreditación de ser miembro de la AIBAPT: número de socio/al día en el 
pago de cuotas; 
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c. CerƟficado de Psicoterapeuta CerƟficado EMDR expedido por un 
formador/insƟtuto/empresa reconocido por la AIBAPT dentro del plazo de validez; 

d. Acreditar que está en acƟvo en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina, o su equivalente en su país;  

e. Tras la aprobación, realizar el pago de 20 euros a través de PayPal de la 
AIBAPT financiero@aibapt.org. El comprobante debe enviarse acerƟficacao@aibapt.org y 
financiero@aibapt.org. 

 

SUPERVISORES DE EMDR POR EQUIVALENCIA 

1. Supervisor cerƟficado en EMDR (Equivalencia) 

a. Acreditar que es miembro de la AIBAPT, indicando el número de socio y que 
está al corriente de sus cuotas; 

b. Formulario de solicitud de acreditación de Supervisor CerƟficado EMDR por 
Equivalencia (anexo); 

c. CerƟficado de Supervisor CerƟficado de EMDR, expedido por un insƟtuto o 
empresa reconocido por la AIBAPT dentro del plazo de validez; 

d. Acreditar que está en acƟvo en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina, o su equivalente en su país;  

e. Tras la aprobación, realizar el pago de 40 euros a través de PayPal de AIBAPT 
financiero@aibapt.org. El comprobante debe enviarse acerƟficacao@aibapt.org y 
financiero@aibapt.org. 
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IV - ANEXOS 
 

 

 

 

Formularios e instrucciones para la CerƟficación 
Avanzada 
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PSICOTERAPEUTA EMDR 
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SOLICITUD  - PSICOTERAPEUTA EMDR ANTE LA AIBAPT 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma - AIBAPT 

 

Por la presente solicito mi acreditación como Psicoterapeuta EMDR. Para ello, adjunto los 
siguientes documentos:  

 

[   ] CerƟficado de finalización de la formación básica en Psicoterapia EMDR en una 
insƟtución reconocida por la AIBAPT  

[    ] Número de socio al corriente de AIBAPT y comprobante de pago 
________________________ 

[    ] JusƟficante de inscripción acƟva/vigente en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina, o en el organismo equivalente de su país. 

 

Al haber cumplido con los requisitos, solicito que se emita el ơtulo correspondiente.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de Registro Profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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SOLICITUD DE RENOVACIÓN  - PSICOTERAPEUTA EMDR 

 
Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma  - AIBAPT 

 

EsƟmados señores y señoras: Por la presente solicito la renovación de mi acreditación 
como psicoterapeuta especializado en psicoterapia EMDR por parte de la AIBAPT.  

 

Para ello, adjunto los siguientes documentos: 

[   ] Número de socio acƟvo/al día con AIBAPT, comprobante del pago de la cuota de 
mantenimiento/renovación como miembro/asociado: _______________________ 

[    ] JusƟficante de inscripción acƟva/vigente en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina, o equivalente en su país;  

[    ] Al marcar esta opción, confirmo que no he recibido denuncias éƟcas comprobadas 
de conducta irregular en la AIBAPT  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de Registro Profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EN EMDR 
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SOLICITUD  - PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EN EMDR  

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) 

 

Por la presente solicito mi acreditación como Psicoterapeuta CerƟficado en Psicoterapia 

EMDR ante la AIBAPT.  

 

Para ello, adjunto los siguientes documentos:  

[    ] Número de socio acƟvo/al día con la AIBAPT, comprobante del pago de la cuota de 

mantenimiento/renovación como miembro/asociado: _______________________ 

[    ] CerƟficado de finalización de la formación básica en Psicoterapia EMDR en una 

insƟtución reconocida por la AIBAPT; 

[    ] JusƟficante de inscripción acƟva/vigente en el Consejo Regional de Psicología o 

Medicina, o equivalente en su país;  

[    ] Dos (2) cartas de recomendación emiƟdas por psicoterapeutas en EMDR que 

acrediten su seriedad y éƟca profesional; 

[    ] Declaración de presentación de 50 (cincuenta) fichas de sesiones realizadas tras la 

finalización de la formación básica, emiƟda por un supervisor de EMDR; 

[    ] Declaración de supervisión, que acredite 20 horas de supervisión con un supervisor 

de EMDR cerƟficado por la AIBAPT, tras la finalización de la formación básica en 

psicoterapia EMDR; 

[    ] JusƟficante de 12 créditos de cursos avanzados acreditados por la AIBAPT, cada dos 

años tras la cerƟficación (correo electrónico de la AIBAPT de validación de los créditos o 

cerƟficado de validación de créditos emiƟdo por la AIBAPT, y jusƟficante de pago de 1 

euro por crédito validado). Nota: de estos 12 créditos, al menos 8 deben ser específicos 

sobre EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, como psicoterapia o 

psicotrauma; 

 

(conƟnúa en la página siguiente) 
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[    ] JusƟficante del pago de la cuota de 20 euros, realizado a través de PayPal a la 

cuenta de AIBAPT financiero@aibapt.org. El jusƟficante debe enviarse 

acerƟficacao@aibapt.org y a financiero@aibapt.org. 

 

Al haber cumplido con los requisitos, solicito que se emita el ơtulo correspondiente.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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SOLICITUD DE CERTIFICACIÓN  - PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EN EMDR POR 
EQUIVALENCIA 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma - AIBAPT 

 

Por la presente solicito mi acreditación como Psicoterapeuta CerƟficado en EMDR por la 
AIBAPT por equivalencia con el cerƟficado de EMDR de la IBA y/u otra insƟtución.  

 

Para ello, adjunto los siguientes documentos:  

[    ] Número de socio acƟvo/al día con AIBAPT, comprobante del pago de la cuota de 
mantenimiento/renovación como miembro/asociado: _______________________ 

[   ] CerƟficado de Psicoterapeuta CerƟficado en EMDR expedido por un 
formador/insƟtuto/empresa reconocido por la AIBAPT, dentro de su período de validez; 

[    ] JusƟficante de inscripción acƟva/vigente en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina,  o equivalente en su país;  

[   ] JusƟficante del pago de la cuota de 20 euros no reembolsables enviada a través de 
PayPal a financiero@aibapt.org. El jusƟficante debe enviarse acerƟficacao@aibapt.org y 
financiero@aibapt.org. 

 

Al haber cumplido con los requisitos, solicito que se expida el ơtulo correspondiente.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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CARTA DE RECOMENDACIÓN – PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EN EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) 

 

Recomiendo al profesional 
_________________________________________________________________ con 
número de registro profesional (CRP/CRM): ________________, como psicoterapeuta 
cerƟficado en psicoterapia EMDR, sin que exista nada que desacredite su conducta éƟca 
o su carácter profesional.  

 

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de Registro Profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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DECLARACIÓN DE ATENCIÓN  - PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EN EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) 

 

 

Declaro, en cumplimiento de los requisitos para la obtención del ơtulo de Psicoterapeuta 
CerƟficado en Psicoterapia EMDR con reconocimiento de la Asociación Iberoamericana 
de Psicotrauma (AIBAPT), que 
_________________________________________________________________, con 
Registro Profesional (CRP/CRM):_____________________ ha presentado 50 (cincuenta) 
fichas de trabajo de sesiones de psicoterapia EMDR con, al menos, 10 pacientes disƟntos.  

 

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de Registro Profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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 DECLARACIÓN DE SUPERVISIÓN  - PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EN EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma - AIBAPT 

 

Declaro, en cumplimiento de los requisitos para la obtención de la acreditación como 
Psicoterapeuta CerƟficado en Psicoterapia EMDR, que 
_________________________________________________________________, con 
número de registro profesional (CRP/CRM): ________________, ha completado 
_________ (__________________________) hora(s) de supervisión, bajo mi 
orientación.  

Destaco también que ha demostrado un desempeño adecuado en el uso del EMDR 
durante el período de supervisión. 

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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 SOLICITUD DE RENOVACIÓN DE CERTIFICADO  - PSICOTERAPEUTA CERTIFICADO EN 
EMDR 

 
Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma  - AIBAPT 

 

EsƟmados señores y señoras, por la presente solicito la renovación de mi acreditación 
como Psicoterapeuta CerƟficado en Psicoterapia EMDR por la AIBAPT.  

 

Para ello, adjunto los siguientes documentos: 

[   ] Número de socio acƟvo/al día con la AIBAPT, comprobante del pago de la cuota de 
mantenimiento/renovación como miembro/asociado: _______________________ 

[    ] JusƟficante de inscripción acƟva/vigente  en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina,  o equivalente en su país;  

[    ] JusƟficante de 12 créditos de cursos avanzados acreditados por la AIBAPT, cada dos 
años tras la cerƟficación. (Correo electrónico de la AIBAPT de validación de los créditos 
o cerƟficado de validación de créditos expedido por la AIBAPT, y jusƟficante de pago de 
1 euro por crédito validado). De estos 12 créditos, al menos 8 deben ser específicos 
sobre EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, como psicoterapias en 
psicotrauma; 

[    ] Al marcar esta opción, confirmo que no he recibido denuncias éƟcas probadas de 
conducta irregular en la AIBAPT; 

[    ] JusƟficante de pago de la cuota de renovación de 25 euros, realizada a través de 
PayPal de la AIBAPT financiero@aibapt.org. El jusƟficante debe enviarse 
acerƟficacao@aibapt.org y financiero@aibapt.org. Al haber cumplido con los requisitos, 
solicito que se expida el ơtulo correspondiente. 

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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PSICOTERAPEUTA SÉNIOR EMDR 
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SOLICITUD DE CERTIFICACIÓN  - PSICOTERAPEUTA SENIOR EMDR 
 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma  - AIBAPT 

 

Por la presente solicito mi acreditación como Psicoterapeuta Senior EMDR en 

Psicoterapia EMDR por parte de la AIBAPT. 

 

Para ello, adjunto los siguientes documentos:  

[    ] Número de socio acƟvo/al día con la AIBAPT, comprobante del pago de la cuota de 

mantenimiento/renovación como miembro/asociado: _______________________ 

[    ] JusƟficante de ser psicoterapeuta cerƟficado por la AIBAPT desde hace al menos 2 

años; 

[    ] JusƟficante de inscripción acƟva/vigente en el Consejo Regional de Psicología o 

Medicina, o equivalente en su país;  

[    ] Declaración de supervisión, que acredite 50 horas de supervisión con un supervisor 

de EMDR cerƟficado por la AIBAPT; 

[    ] JusƟficante, mediante fichas de atención, de 250 horas de atención en EMDR, tras 2 

años con la cerƟficación de Psicoterapeuta CerƟficado; 

[    ] Transcripción y/o grabación de una sesión de EMDR con explicaciones del caso y 

manejo clínico por escrito, que contenga: 

 DiagnósƟco clínico y elementos de la historia del paciente 

relacionados con el diagnósƟco;  

 Demanda terapéuƟca;  

 Plan de tratamiento;  

  Presentación de, como mínimo, 3 conceptos teóricos en los que 

el psicoterapeuta basó sus intervenciones clínicas;  

  Elaboración del cierre de la psicoterapia. 

[    ] Declaración de 20 horas de psicoterapia individual como cliente/paciente en 

psicoterapia EMDR; 

 

(conƟnúa en la página siguiente) 
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[    ] JusƟficante de 12 créditos de cursos avanzados acreditados por la AIBAPT, cada dos 

años tras la cerƟficación (correo electrónico de la AIBAPT de validación de los créditos o 

cerƟficado de validación de créditos expedido por la AIBAPT, y jusƟficante de pago de 1 

euro por crédito validado). Nota: de estos 12 créditos, al menos 8 deben ser específicos 

sobre EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, como psicoterapia o 

psicotrauma; 

[    ] Pago de la tasa de 40 euros realizado a través de PayPal de la AIBAPT 

financiero@aibapt.org. El comprobante debe enviarse acerƟficacao@aibapt.org y 

financiero@aibapt.org. 

 

Al haber cumplido con los requisitos, solicito que se emita el ơtulo correspondiente.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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DECLARACIÓN DE SUPERVISIÓN  - PSICOTERAPEUTA SENIOR EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma  - AIBAPT 

 

Declaro, en cumplimiento de los requisitos para obtener la acreditación como 

Psicoterapeuta  Sénior CerƟficado en EMDR, que 

_____________________________________________________, con número de 

registro profesional CRP/CRM ______________________, ha completado _______ 

(______________________) horas  de Supervisión, bajo mi orientación.  

Destaco asimismo que ha demostrado un desempeño adecuado en el uso del EMDR 

durante el período de supervisión.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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DECLARACIÓN DE ATENCIÓN  - PSICOTERAPEUTA SENIOR EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma - AIBAPT 

 

Declaro, en cumplimiento de los requisitos para obtener la acreditación como 

Psicoterapeuta Senior CerƟficado en Psicoterapia EMDR con reconocimiento de la 

Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT), que 

______________________________________________________, con número de 

registro profesional CRP/CRM ________________, ha presentado 250 (doscientas 

cincuenta) fichas de trabajo de sesiones de psicoterapia EMDR.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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DECLARACIÓN DE HORAS REALIZADAS COMO CLIENTE/PACIENTE EN PSICOTERAPIA 
EMDR  - PSICOTERAPEUTA SENIOR EN EMDR 

 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) 

 

 

Declaro que _________________________________________________ se ha 

someƟdo a ________ (_________________________) horas de psicoterapia EMDR, 

como paciente. 

 

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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SOLICITUD DE RENOVACIÓN DE CERTIFICADO  - PSICOTERAPEUTA SENIOR EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma  - AIBAPT 

 

EsƟmados señores y señoras, por la presente solicito la renovación de mi acreditación 

como Psicoterapeuta Senior CerƟficado en Psicoterapia EMDR por la AIBAPT. 

 

Para ello, adjunto los siguientes documentos: 

[    ] Número de socio acƟvo/al día con la AIBAPT, comprobante del pago de la cuota de 

afiliación/renovación como miembro/asociado; 

[ ] JusƟficante de inscripción acƟva/vigente en el Consejo Regional de Psicología o 

Medicina, o equivalente en su país;  

[    ] JusƟficante de 12 créditos de cursos avanzados acreditados por la AIBAPT, cada dos 

años tras la cerƟficación (correo electrónico de la AIBAPT de validación de los créditos o 

cerƟficado de validación de créditos emiƟdo por la AIBAPT, y jusƟficante de pago de 1 

euro por crédito validado). De estos 12 créditos, al menos 8 deben ser específicos sobre 

EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, como psicoterapias en psicotrauma; 

[    ] Al marcar esta opción, confirmo que no he recibido denuncias éƟcas probadas de 

conducta irregular en la AIBAPT  

[    ] JusƟficante de pago de la cuota de renovación de 25 euros realizada a través de 

PayPal de la AIBAPT financiero@aibapt.org. El jusƟficante debe enviarse 

acerƟficacao@aibapt.org y financiero@aibapt.org. Al haber cumplido con los requisitos, 

solicito que se expida el ơtulo correspondiente. 

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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PSICOTERAPEUTA MAESTRO EN EMDR 
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SOLICITUD DE CERTIFICACIÓN  - PSICOTERAPEUTA MAESTRO EN EMDR 
 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) 

 

Por la presente solicito mi acreditación como Psicoterapeuta Master CerƟficado en 

Psicoterapia EMDR por la AIBAPT. 

 

Para ello, adjunto los siguientes documentos:  

[    ] Número de socio acƟvo/al día con sus cuotas en la AIBAPT, jusƟficante del pago de 

la cuota de mantenimiento/renovación como miembro/asociado: 

_______________________ 

[    ] JusƟficante de ser psicoterapeuta sénior cerƟficado por la AIBAPT desde hace 2 

años; 

[    ] JusƟficante de inscripción acƟva/vigente en el Consejo Regional de Psicología o 

Medicina, o equivalente en su país;  

[    ] Declaración de supervisión, que acredite que ha completado 50 horas de 

supervisión con un supervisor de EMDR cerƟficado por la AIBAPT, tras la cerƟficación 

como Psicoterapeuta Senior; 

[    ] 500 fichas de sesiones de psicoterapia EMDR tras la cerƟficación como 

Psicoterapeuta Senior de EMDR;  

[    ] Transcripción y/o grabación de una sesión de EMDR con explicaciones del caso y 

manejo clínico completo y detallado que contenga:  

 DiagnósƟco clínico y elementos de la historia del cliente/paciente 

relacionados con el diagnósƟco; 

 Demanda terapéuƟca; 

 Descripción del plan de tratamiento; 

 Presentación de, al menos, 3 conceptos teóricos en los que el 

psicoterapeuta basó sus intervenciones clínicas.  

 Elaboración del cierre de la terapia  

 

(conƟnúa en la página siguiente) 
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[    ] JusƟficante de 12 créditos de cursos avanzados acreditados por la AIBAPT, cada dos 

años tras la cerƟficación (correo electrónico de la AIBAPT de validación de los créditos o 

cerƟficado de validación de créditos emiƟdo por la AIBAPT, y jusƟficante de pago de 1 

euro por crédito validado). Nota: de estos 12 créditos, al menos 8 deben ser específicos 

sobre EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, como psicoterapia, psicotrauma; 

[    ] Declaración de 20 horas adicionales de psicoterapia individual como 

cliente/paciente en psicoterapia EMDR; 

[    ] JusƟficante de pago de la tasa de 50 euros realizada a través de PayPal de la AIBAPT 

financiero@aibapt.org. El jusƟficante debe enviarse acerƟficacao@aibapt.org y 

financiero@aibapt.org. La documentación para la acreditación debe enviarse 

acerƟficacao@aibapt.org . 

 

Al haber cumplido con los requisitos, solicito que se emita el ơtulo correspondiente. 

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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 DECLARACIÓN DE SUPERVISIÓN  - PSICOTERAPEUTA MAESTRO EN EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma - AIBAPT 

 

Declaro, en cumplimiento de los requisitos para la obtención de la acreditación como 

Psicoterapeuta Master CerƟficado en Psicoterapia EMDR, que 

_____________________________________________________, con número de 

registro profesional CRP/CRM ______________________, ha completado _______ 

(______________________) horas  de supervisión, bajo mi orientación.  

Destaco asimismo que ha demostrado un desempeño adecuado en el uso del EMDR 

durante el período de supervisión.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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DECLARACIÓN DE ATENDIMIENTOS   - PSICOTERAPEUTA MAESTRO EN EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma - AIBAPT 

 

Declaro, en cumplimiento de los requisitos para obtener la acreditación como 

Psicoterapeuta Master CerƟficado en Psicoterapia EMDR, reconocida por la Asociación 

Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT), que 

______________________________________________________, con número de 

registro profesional CRP/CRM ________________, ha presentado 500 (quinientas) fichas 

de trabajo de atención en Psicoterapia EMDR.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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DECLARACIÓN DE HORAS REALIZADAS COMO CLIENTE/PACIENTE EN PSICOTERAPIA 
EMDR - PSICOTERAPEUTA MASTER EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) 

 

Declaro que _________________________________________________ se ha 

someƟdo a ________ (_________________________) horas de psicoterapia EMDR, 

como paciente. 

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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SOLICITUD DE RENOVACIÓN DEL CERTIFICADO  - PSICOTERAPEUTA MAESTRO EN EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma - AIBAPT 

 

EsƟmados señores y señoras, por la presente solicito la renovación de mi acreditación 

como Psicoterapeuta Master CerƟficado en Psicoterapia EMDR por la AIBAPT. 

Para ello, adjunto los siguientes documentos: 

[    ] Número de socio acƟvo/al día con la AIBAPT, comprobante del pago de la cuota de 

afiliación/renovación como miembro/asociado: ______________________; 

[    ] JusƟficante de inscripción acƟva/vigente en el Consejo Regional de Psicología o 

Medicina, o equivalente en su país;  

[    ] JusƟficante de 12 créditos de cursos avanzados acreditados por la AIBAPT, cada dos 

años tras la cerƟficación (correo electrónico de la AIBAPT de validación de los créditos o 

cerƟficado de validación de créditos emiƟdo por la AIBAPT, y jusƟficante de pago de 1 

euro por crédito validado). De estos 12 créditos, al menos 8 deben ser específicos sobre 

EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, como psicoterapias en psicotrauma; 

[    ] Al marcar esta opción, confirmo que no he recibido denuncias éƟcas probadas de 

conducta irregular en la AIBAPT  

[    ] JusƟficante de pago de la cuota de renovación de 25 euros, realizada a través de 

PayPal de la AIBAPT financiero@aibapt.org. El jusƟficante debe enviarse 

acerƟficacao@aibapt.org yfinanciero@aibapt.org . Al haber cumplido con los requisitos, 

solicito que se expida el ơtulo correspondiente. 

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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SUPERVISOR CERTIFICADO EN EMDR 
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SOLICITUD DE CERTIFICACIÓN  - SUPERVISOR CERTIFICADO EN EMDR  

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma - AIBAPT 

 

EsƟmados señores y señoras: Por la presente solicito la acreditación como supervisor 

cerƟficado en psicoterapia EMDR por parte de la AIBAPT. 

 

Para ello, adjunto los siguientes documentos:  

[    ] Número de socio acƟvo/al día con AIBAPT, comprobante del pago de la cuota de 

mantenimiento/renovación como miembro/asociado: _______________________ 

[    ] CerƟficado de finalización de la formación básica en Psicoterapia EMDR en una 

insƟtución reconocida por la AIBAPT; 

[    ] JusƟficante de inscripción acƟva/vigente en el Consejo Regional de Psicología o 

Medicina, o equivalente en su país;  

[    ] JusƟficante de ser Psicoterapeuta CerƟficado en EMDR por la AIBAPT desde hace al 

menos 3 años; 

[    ] Dos (2) cartas de recomendación de profesionales del área; 

[    ] Declaración de 20 horas de supervisión con supervisores cerƟficados por la AIBAPT; 

[    ] Declaración de 300 fichas de sesiones de EMDR realizadas tras la cerƟficación como 

Psicoterapeuta CerƟficado en EMDR; 

[    ] JusƟficante de 24 créditos de cursos avanzados, acreditados por la AIBAPT, en los 

úlƟmos dos años (obtenidos tras el proceso de cerƟficación como Psicoterapeuta 

CerƟficado; el jusƟficante puede ser un correo electrónico de la AIBAPT de validación de 

los créditos o un cerƟficado de validación de créditos emiƟdo por la AIBAPT, y un 

jusƟficante de pago de 1 euro por crédito validado). De estos 24 créditos, al menos 12 

deben ser específicos sobre EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, como 

psicoterapia, psicotrauma; 

 

 

(conƟnúa en la página siguiente) 
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[    ] Declaración de aprobación en una prueba teórica específica aplicada y corregida 

por el supervisor cerƟficado por la AIBAPT que acompaña al supervisor en formación; 

[    ] Pago de la tasa de 40 euros, realizado a través de PayPal de la AIBAPT 

financiero@aibapt.org. El comprobante debe enviarse acerƟficacao@aibapt.org 

yfinanciero@aibapt.org . 

 

Al haber cumplido con los requisitos, solicito que se expida el ơtulo correspondiente.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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CARTA DE RECOMENDACIÓN  - SUPERVISOR CERTIFICADO EN EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) 

 

Recomiendo al profesional 

_________________________________________________________________ con 

número de registro profesional (CRP/CRM): ________________, como supervisor 

cerƟficado en psicoterapia EMDR, sin que exista nada que desacredite su conducta éƟca 

o su carácter profesional.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de Registro Profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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DECLARACIÓN DE SUPERVISIÓN - SUPERVISOR CERTIFICADO EN EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma 

(AIBAPT) 

 

Declaro, en cumplimiento de los requisitos para la obtención de la acreditación 

como Supervisor CerƟficado en Psicoterapia EMDR, que 

_____________________________________________________, con número 

de registro profesional CRP/CRM ______________________, ha completado 

_______ (______________________) horas de supervisión bajo mi orientación.  

Destaco también que ha demostrado un desempeño adecuado en el uso del EMDR 

durante el período de supervisión.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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DECLARACIÓN DE ATENDIMIENTOS  - SUPERVISOR CERTIFICADO EN EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) 

 

Declaro, en cumplimiento de los requisitos para obtener la acreditación como Supervisor 

CerƟficado en Psicoterapia EMDR con reconocimiento de la Asociación Iberoamericana 

de Psicotrauma (AIBAPT), que 

______________________________________________________, con número de 

registro profesional CRP/CRM ________________, ha presentado 300 (trescientas) fichas 

de trabajo de sesiones de psicoterapia EMDR.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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DECLARACIÓN DE EVALUACIÓN EN EXAMEN TEÓRICO – SUPERVISOR CERTIFICADO EN 
EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) 

 

Declaro, en cumplimiento de los requisitos para la acreditación como Supervisor 

CerƟficado en Psicoterapia EMDR por la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma 

(AIBAPT), que 

____________________________________________________________, con número 

de registro profesional CRP/CRM ________________, ha obtenido una calificación 

saƟsfactoria en el examen teórico de EMDR.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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 SOLICITUD DE CERTIFICACIÓN  - SUPERVISOR CERTIFICADO EN EMDR POR 
EQUIVALENCIA 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) 

 

Por la presente solicito mi acreditación como Supervisor CerƟficado en EMDR por la 
AIBAPT por equivalencia con el cerƟficado de EMDR de la IBA y/u otra insƟtución.  

 

Para ello, adjunto los siguientes documentos:  

[    ] Número de socio acƟvo/al corriente de pago de la AIBAPT, comprobante del pago 
de la cuota de mantenimiento/renovación como miembro/asociado: 
_______________________ 

[    ] CerƟficado de supervisor cerƟficado en EMDR expedido por un 
formador/insƟtuto/empresa reconocido por la AIBAPT, dentro de su periodo de validez; 

[    ] JusƟficante de inscripción acƟva/vigente en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina, o equivalente en su país;  

[    ] JusƟficante de pago de la cuota de 40 euros no reembolsables a través de PayPal de 
la AIBAPT - financiero@aibapt.org. El jusƟficante debe enviarse 
acerƟficacao@aibapt.org yfinanciero@aibapt.org . 

 

Al haber cumplido con los requisitos, solicito que se expida el ơtulo correspondiente.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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SOLICITUD DE RENOVACIÓN DEL CERTIFICADO  - SUPERVISOR CERTIFICADO EN EMDR 

 
Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) 
 
EsƟmados señores y señoras: Por la presente solicito la renovación de mi acreditación 
como Supervisor CerƟficado en Psicoterapia EMDR por parte de la AIBAPT. 
 
Para ello, adjunto los siguientes documentos: 
[    ] Número de socio acƟvo/al día con la AIBAPT, comprobante del pago de la cuota de 
mantenimiento/renovación como miembro/asociado: _______________________ 
[    ] JusƟficante de inscripción acƟva/vigente en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina, o equivalente en su país;  
[    ] JusƟficante de 24 créditos de cursos avanzados acreditados por la AIBAPT, cada dos 
años tras la cerƟficación (el jusƟficante puede ser un correo electrónico de la AIBAPT de 
validación de los créditos o un cerƟficado de validación de créditos emiƟdo por la 
AIBAPT, y un jusƟficante de pago de 1 euro por crédito validado). De estos 24 créditos, al 
menos 12 deben ser específicos sobre EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, 
psicoterapias en psicotrauma; 
[    ] Al marcar esta opción, confirmo que no he recibido denuncias éƟcas probadas de 
conducta irregular en la AIBAPT; 
[    ] JusƟficante de pago de la cuota de renovación de 40 euros, realizada a través de 
PayPal de la AIBAPT financiero@aibapt.org. El jusƟficante debe enviarse 
acerƟficacao@aibapt.org yfinanciero@aibapt.org .  
 
Al haber cumplido con los requisitos, solicito que se expida el ơtulo correspondiente. 
Atentamente, 
 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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SUPERVISOR SENIOR DE EMDR 
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SOLICITUD DE CERTIFICACIÓN  - SUPERVISOR SENIOR DE EMDR 

 
Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) 

 

EsƟmados señores y señoras, por la presente solicito la acreditación como Supervisor 
CerƟficado Senior en Psicoterapia EMDR por parte de la AIBAPT. 

 

Para ello, adjunto los siguientes documentos:  

[    ] Número de socio acƟvo/al corriente de pago de la AIBAPT, comprobante del pago 
de la cuota de mantenimiento/renovación como miembro/asociado: 
_______________________ 

[    ] JusƟficante de que ya soy Supervisor CerƟficado en EMDR por la AIBAPT; 

[    ] JusƟficante de inscripción acƟva/vigente en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina, o equivalente en su país;  

[    ] JusƟficante de formación en Psicoterapia EMDR desde hace al menos 5 años; 

[    ] Declaración de los supervisados (cuadro de horas) para acreditar un mínimo de 100 
horas de supervisión ofrecidas a otros profesionales tras haberse converƟdo en 
Supervisor CerƟficado EMDR; 

[    ] JusƟficante de 24 créditos de cursos avanzados acreditados por la AIBAPT cada dos 
(2) años (el jusƟficante puede ser un correo electrónico de la AIBAPT en el que se 
validen los créditos o un cerƟficado de validación de créditos expedido por la AIBAPT, así 
como un jusƟficante de pago de 1 euro por crédito validado). De estos 24 créditos, al 
menos 12 deben ser específicos sobre EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, 
como psicoterapia o psicotrauma; 

[    ] Declaración de 500 fichas de sesiones de psicoterapia EMDR tras la cerƟficación 
como supervisor de EMDR; 

[    ] Presentación por escrito de 3 casos en los que se defina la orientación dada. Serán 
evaluados por uno o dos evaluadores designados por la AIBAPT; 

[    ] JusƟficante del pago de la tasa de 50 euros, realizado a través de PayPal de la 
AIBAPT financiero@aibapt.org. El jusƟficante debe enviarse acerƟficacao@aibapt.org 
yfinanciero@aibapt.org .  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 



52 
 

 

Manual de normas y cerƟficación para la psicoterapia EMDR – AIBAPT         Revisión: enero de 2026 
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DECLARACIÓN DE LOS SUPERVISADOS (NÚMERO DE HORAS OFRECIDAS) 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma - 
AIBAPT 

Nombre del supervisor en formación CRP/CRM: 
___________________________________ 

Nombre del supervisor cerƟficado CRP/CRM: 
______________________________________ 

 

FECHA HORAS SUPERVISOR FIRMA COMENTARIOS 
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FECHA HORAS SUPERVISOR FIRMA COMENTARIOS 
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Total de horas supervisadas (suma):_________________________ 

 

DECLARACIÓN DE ATENDIMIENTOS  - SUPERVISOR SENIOR DE EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) 

 

Declaro, en cumplimiento de los requisitos para obtener la acreditación como Supervisor 

CerƟficado Senior en Psicoterapia EMDR con reconocimiento de la Asociación 

Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT), que 

______________________________________________________, con número de 

registro profesional CRP/CRM ________________, ha presentado 500 (quinientas) fichas 

de trabajo de sesiones de Psicoterapia EMDR.  

 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de registro profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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SOLICITUD DE RENOVACIÓN DE CERTIFICADO  - SUPERVISOR SENIOR EN PSICOTERAPIA 
EMDR 

 

Al Comité de CerƟficación de la Asociación Iberoamericana de Psicotrauma (AIBAPT) 
 
EsƟmados señores y señoras, por la presente solicito la renovación de mi acreditación 
como Supervisor CerƟficado Senior en Psicoterapia EMDR por parte de la AIBAPT. 
 
Para ello, adjunto los siguientes documentos: 
[    ] Número de socio acƟvo/al día en el pago de sus cuotas en la AIBAPT, jusƟficante del 
pago de la cuota de mantenimiento/renovación como miembro/asociado: 
_______________________ 
[    ] JusƟficante de inscripción acƟva/vigente en el Consejo Regional de Psicología o 
Medicina, o equivalente en su país;  
[    ] JusƟficante de 24 créditos de cursos avanzados acreditados por la AIBAPT, cada dos 
años tras la cerƟficación (el jusƟficante puede ser un correo electrónico de la AIBAPT de 
validación de los créditos o un cerƟficado de validación de créditos emiƟdo por la 
AIBAPT, y un jusƟficante de pago de 1 euro por crédito validado). De estos 24 créditos, al 
menos 12 deben ser específicos sobre EMDR. El resto puede versar sobre temas afines, 
psicoterapias en psicotrauma; 
[    ] Al marcar esta opción, confirmo que no he recibido denuncias éƟcas probadas de 
conducta irregular en la AIBAPT; 
[    ] JusƟficante de pago de la cuota de renovación de 40 euros realizada a través de 
PayPal de la AIBAPT financiero@aibapt.org. El jusƟficante debe enviarse 
acerƟficacao@aibapt.org yfinanciero@aibapt.org . 
 
Al haber cumplido con los requisitos, solicito que se expida el ơtulo correspondiente. 
Atentamente, 
 

Atentamente,  

 

Fecha/Ciudad/Estado/País: ___________________________________________ 

 

Firma:  

 

Nombre completo/Número de Registro Profesional (CRP/CRM): 

 

_________________________________________________________________ 
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PAGOS A AIBAPT  
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TABLA DE TARIFAS 
 
1 – Solicitud de créditos en cursos avanzados  - CCA 
 
Socio al corriente de pago 
 

1 (un) euro por crédito 
 

2- CerƟficaciones 
 
Psicoterapeuta EMDR 
 

Exento 

Psicoterapeuta cerƟficado en EMDR 
 20 euros 

Psicoterapeuta EMDR sénior 
 40 euros 

Psicoterapeuta máster en EMDR 
 50 euros 

Supervisor cerƟficado en EMDR 
 40 euros 

Supervisor sénior de EMDR 
 50 euros 

3- Renovación de la cerƟficación  - cada 2 años 
 
Psicoterapeuta cerƟficado, sénior, máster 
 25 euros 

Supervisor cerƟficado sénior 
 40 euros 

4 - Proceso de equivalencia de cerƟficación 
 
Psicoterapeuta cerƟficado 
 20 euros 

Supervisor cerƟficado 
 40 euros 
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CÓMO REALIZAR EL PAGO A TRAVÉS DE PAYPAL 
 

1. Acceda a www.paypal.com.br; 

2. Haz clic en «crear cuenta» o «iniciar sesión», si ya Ɵenes una cuenta; 

3. Haz clic en «Enviar» en la parte superior de la página; 

4. Haga clic en «Pago de productos y servicios»; 

5. Introduzca la dirección de correo electrónico de AIBAPT: financiero@aibapt.org; 

6. Introduzca el importe que desea enviar en euros; 

7. Haga clic en Siguiente; 

8. Revise y confirme la información que aparece en pantalla y haga clic en Enviar. 

o 

1. www.paypal.com/paypalme/AIBAPT; 

2. Introduzca el importe que desea enviar en euros; 

3. Haga clic en «crear cuenta» o «iniciar sesión», si ya Ɵene una cuenta; 

4. Haga clic en «ConƟnuar» y «Enviar». 

 

Importante: guarde el comprobante y envíelo a financiero@aibapt.org junto con toda la 
documentación de renovación a cerƟficacao@aibapt.org. 

 

*Si no es posible realizar el pago a través de PayPal, solicite un enlace de pago con tarjeta 
de crédito por el importe del pago afinanciero@aibapt.org o cerƟficacao@aibapt.org. 


